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Guía en Física
.

• Recoge experiencias a nivel 
nacional e internacional



MUJERES EN FÍSICA 

• Dentro de las ciencias, Física menor proporción de
alumnas matriculadas y segregación vertical en el PDI. 24% 35%
33%



BRECHA DE GÉNERO EN FÍSICA

• La falta de diversidad en Física o Ingeniería es un problema porque la
baja presencia de mujeres (o de otras minorías) afecta a los resultados
de las investigaciones, a la innovación y por tanto a la sociedad.



IMAGEN MASCULINA DE LA FÍSICA

Necesitamos cambiar la imagen "masculina" de la Física
y proporcionar referentes femeninos al alumnado. (Guía AQU)

• Visibilizar a las científicas y eliminar la visión androcéntrica que
predomina en el ámbito de la física.





GUÍA PERSPECTIVA DE GÉNERO

• Competencias
CT12. "Habilidad en las relaciones interpersonales. Reconocimiento
diversidad y multiculturalidad, así como con el respeto a los derechos
fundamentales y de igualdad entre hombres y mujeres”

• Visibilizar sesgos de género
en el ámbito científico

Experiencias en otras asignaturas:

Perspectiva de género en la docencia de Ingeniería del Software. JENUI
2020 Alicia García Holgado (Universidad de Salamanca)



GUÍA PERSPECTIVA DE GÉNERO

• Evaluación

Tener en cuenta los posibles sesgos de género tanto en las técnicas de 
evaluación como en los instrumentos (Test FCI).



GUÍA PERSPECTIVA DE GÉNERO

• Evaluación
Si se utiliza evaluación por pares, valorar cómo puede afectar el género a
la forma en que el alumnado se valora a sí mismo y a sus compañeras y
compañeros.



GUÍA PERSPECTIVA DE GÉNERO

• Interacción en el aula

Tener en cuenta que a las mujeres en general nos cuesta tomar la palabra
y que deben generarse espacios de interacción en donde se fomenta la
autoestima y seguridad de las alumnas.



GUÍA PERSPECTIVA DE GÉNERO
Fuente: Com incorporar la perspectiva de gènere a la docència
universitària? UVic-UCC

Animar a las chicas a participar
en el aula.

-Nosotras recogiendo y ellos se 
largan!



GUÍA PERSPECTIVA DE GÉNERO

“Las estudiantes que adoptan el arquetipo Secretaria son relegadas a 
registrar y analizar datos y las estudiantes del arquetipo Hermione 
cargan con una cantidad desproporcionada de trabajo”



GUÍA PERSPECTIVA DE GÉNERO

• Métodos de enseñanza-aprendizaje
Las metodologías activas promueven una mejora en el aprendizaje, pero
no reducen la brecha de género en Física. Para reducirla se debe mejorar
el sentido de pertenencia y autoeficacia de las alumnas, reducir la
competencia y enfatizar la colaboración.

Buenas prácticas a nivel de centro:



• Patricia Fara

“La legislación actual protege supuestamente la igualdad de
oportunidades pero los prejuicios ocultos sobreviven. Los
científicos de hoy muestran formas sutiles de hacer intrusas a las
mujeres: la ausencia de retratos femeninos en las paredes, la
escasez de trabajos de mujeres en las listas de lectura de los
estudiantes, la casi inexistencia de mujeres mayores en las
conferencias”

INVESTIGACIÓN Y CIENCIA AGOSTO 2018

GUÍA PERSPECTIVA DE GÉNERO

https://www.investigacionyciencia.es/revistas/investigacion-y-ciencia/la-historia-secreta-del-sol-742


GUÍA PERSPECTIVA DE GÉNERO

En los recursos docentes (presentaciones, textos seleccionados, 
imágenes, páginas web, ….)

• Evitar utilizar la lengua de forma desigual y discriminatoria.

• Cambiar la imagen androcéntrica que transmiten los libros de 
texto y buscar deportes o géneros atípicos para las tareas de 
aprendizaje creando un espacio para la reflexión .



GUÍA PERSPECTIVA DE GÉNERO

• Recursos docentes



GUÍA PERSPECTIVA DE GÉNERO

• Recursos docentes

MECANICA VECTORIAL PARA INGENIEROS
Beer, Johnston 9ª Edición

FÍSICA. 
Serway and Jewett 11ª Edición



RECURSOS DOCENTES

• Facilitar modelos femeninos al alumnado. 

“los titulados superiores en carreras tecnológicas, es decir, el subconjunto de la 
población que se supone está más formado en estas disciplinas, desconocen incluso a 
las mujeres más brillantes de la historia de la tecnología”

A. Hernández Fernández, "Mujeres en la historia de la tecnología: una experiencia pedagógica en el 
máster de formación del profesorado".Actas Congrés Dones Ciència i Tecnologia (WSCITECH2019).



Ejemplos
Visibilizando la contribución de las mujeres a la Física.
Física Grado Ingeniería Química



Ejemplos

El Núcleo Atómico NO es Así

Irene Joliot-Curie, Lise Meitner y Maria Goeppert-Mayer.

Tema Campo eléctrico

Mujeres en la ciencia: 
50 intrépidas pioneras que cambiaron el mundo.



Ejemplos

• Tema Corriente Eléctrica

NEUS SABATÉ Premio Física, Innovación y 
Tecnología de la Real Sociedad Española de Física

“Yo quiero ser científica”   Videos UPNA

https://www.youtube.com/watch?v=Tkc1P2xBRFM


Ejemplos

Visibilizando la contribución de las mujeres a la Ciencia

Tema 7 Nucleónica Biológica Biofísica Grado en Biología

Calvo-Iglesias, E. (2020). Explicando Radiactividad durante la Pandemia. En Tecnologías educativas y 
estrategias didácticas, pp. 946-952. Málaga: UMA Editorial. 



Ejemplos 

• Mecánica Femenino Singular. Bienal Física 2019
Ana Jesús López Iglesias (UDC). Simposio Mujeres
en Física. Bienal RSEF 2019

• Contrarrestando la invisibilidad histórica de las Mujeres en el
Electromagnetismo. Verónica Salgueiriño y Beatriz Rivas (Uvigo) en VI XUGEX
2019



Ejemplos
Ejemplos. 

Tema Nucleónica Biológica. Riesgos laborales y discriminación de género. 

Calvo-Iglesias, E. (2020). Explicando Radiactividad durante la Pandemia. En Tecnologías educativas y 
estrategias didácticas, pp. 946-952. Málaga: UMA Editorial. 



Ejemplos
Tema Dinámica Sistemas de Partículas. Perspectiva de género. 



RECURSOS DOCENTES

• Elaborar la biografía en formato Wikipedia de una científica o una 
ingeniera.



Biografías en formato Wikipedia

Actividad voluntaria a través del aula virtual

Objetivos:

Hacer visibles las contribuciones de las mujeres a la Ciencia e Ingeniería.

Mejorar las competencias del alumnado.

Conectar con otras materias.



PERSPECTIVA DE GÉNERO

• Investigación sensible al género
Investigaciones relacionadas con la física como la
nanotecnología, energías o medioambiente son sensibles
al género. El TFG puede ser una oportunidad para
introducir la perspectiva de género en la investigación.





Encina Calvo Iglesias
encina.calvo@usc.es

email

GRACIAS
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